
Rilassarsi…
Sentirsi bene…

Lasciarsi viziare…

Hotel Alexander - Tel. 0461 586928

ORARIO CENTRO ESTETICO:
Dal lunedì al sabato:  09,00 - 12,00 / 14,30 - 19,30

Mercoledì: 11,30 - 19,30
Domenica: chiuso

Per prenotazioni, possibilmente il giorno prima, 
digitare il numero interno 558 o parlare con l’estetista.

Nel centro estetico 
si utilizzano prodotti

www.alexandermolveno.com

Dal Centro ESTETICO/MASSAGGI 

“La Dolce Vita”

La vera bellezza è interiore,
ma un po' di aiuto non può guastare…

CaricateVi di energia e ritrovate
il Vostro equilibrio

lasciandoVi coccolare…

A HL E X A N D E R O T E L
Wellness & Relax
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LA “Sembra di galleggiare tra le nuvole…”
Un viaggio emozionale di ritorno al grembo materno, in un caldo abbraccio

fluttuante e morbido, accompagnato da profumi e colori.

Trattamenti in vasca nuvola:
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Massaggi

Circolatorio - distensivo

Linfodrenaggio

Vitalis massage vitalboli

Vitalis massage aroma pure

Vitalis massage resonanz

è il massaggio integrale classico, che tramite mano-

vre di impastamento, sfioramento e scollamento favo-

risce l'eliminazione di tossine, stimola la circolazione 

e scioglie i muscoli.

40 min.     € 38,00

50 min.     € 48,00

si basa su dei pompaggi lenti e delicati, che facilitano 

il drenaggio della linfa, migliorando la circolazione lin-

fatica e sanguigna.

50 min.      € 45,00

trattamento stimolante per il corpo con tamponi caldi, 

costituiti da erbe alpine selezionate, rinvigorisce i tes-

suti e la muscolatura stimolando il flusso di energia. 

Questo rituale di bellezza ridona al corpo vitalità ed 

energia. Ideale dopo attività sportive.

50 min.      € 60,00

questo massaggio delux vi riconduce al centro della 

vostra vera interiorità, armonia pura. La sinergia di olii 

essenziali puri e pregiati olii vegetali fanno di questo 

rituale un regalo meraviglioso.
Il piacere di profumi delux, coccole e dolcezza.

Armonia – per un completo relax.

Vitalità – una sferzata di energia per corpo e spirito.

Equilibrio – un' oasi di calma e tranquillità.

50 min.       € 60,00

il resonanz massage fa vibrare il corpo grazie agli sti-

moli sonori, al massaggio dei punti energetici, alla 

coppettazione e ad altre tecniche antiche ed alpine si 

raggiunge l'equilibrio e la perfetta sintonia tra corpo e 

mente.

Resonanz massage dorsalis:

allenta le tensioni nella muscolatura della schiena, 

migliora e mantiene la dinamicità della colonna verte-

brale.

50 min.      € 60,00

un caldo ed avvolgente massaggio che produce una 

sensazione di riequilibrio energetico e rilassatezza. 

Le pietre laviche riscaldate vengono utilizzate per 

massaggiare il corpo, mentre le pietre fredde creano 

un contrasto vitale su specifiche zone.

50 min.       € 60,00

sacro agli Hawaiiani per le sue proprietà curative e 

conosciuto anche come “massaggio delle mani amo-

revoli”, utilizza, attraverso l'uso di avambracci e mani, 

un insieme di movimenti lunghi, ritmici ed armoniosi 

come a ricordare il movimento delle onde 

dell'oceano. Rilassante e circolatorio, ma al contem-

po tonificante, profondo e riequilibrante, dona al 

corpo una benefica sensazione di apertura, libertà e 

leggerezza.

50 min.        € 60,00

lavora in maniera specifica, le gambe o la schiena-

cervicale, in base alle Vostre esigenze.

25 min.         € 27,00

con manovre rilassanti, si alleviano le tensioni del pie-

de, portando beneficio a tutto il corpo.

20 min.          € 22,00

varie manualità per donare sollievo, benessere e tur-

gore alla pelle ed ai muscoli.

20 min.           € 22,00

“Stone & crystal”

Hawaiiano

Parziale

Piedi

Viso, collo, decolltè

Impacco fiori di fieno & ginepro

Impacco arnica montana & iperico

Impacco fango alpino & pino mugo

Impacco vinacciolo & olivello spinoso

Impacco mela & rosa canina

erbe officinali selezionate provenienti dai prati d'alta 

quota delle Dolomiti e il magico potere del ginepro 

di montagna Vi faranno dimenticare la stanchezza 

di una giornata intensamente vissuta.

30 minuti € 35,00

questo bagno salutare dona nuova energia alle arti-

colazioni e ai muscoli spossati. La forza del com-

plesso di principi attivi dell'arnica e dell'iperico can-

cella lo stress e scioglie ogni tensione.

40 minuti € 40,00

il pino mugo ha un profumo molto alpino e in combi-

nazione con sedimenti naturali a grana sottile favo-

risce la detossinazione attraverso la pelle.
Con azione tonificante e rinforzante.

40 minuti € 40,00

nel bagno al vino e all'olivello spinoso, un cocktail di 

vitamine che proteggono la Vostra pelle contro lo 

stress da ossidazione. Le conferiscono una consi-

stenza setosa.

40 minuti € 40,00

le mele sono ricche di vitamine, sostanze minerali e 

cere: un frutto ideale per la  rigenerazione. 

Combinando con la preziosa rosa canina, la rigene-

razione cellulare viene notevolmente potenziata e la 

disidratazione ridotta. La pelle torna ad essere ela-

stica.

40 minuti € 40,00

impacco con relax in vasca nuvola.

40 min. € 40,00

scrub corpo, impacco con relax in vasca nuvola e 

sfioramento finale con l'olio.

60 min. € 65,00                              

scrub corpo, impacco con relax in vasca nuvola e 

massaggio rilassante al corpo.

90 min. € 95,00

consigliato prima di qualsiasi trattamento il peeling 

al fieno, arricchito con cristalli di sale rosa, deterge 

la pelle in profondità, conferendo alla cute un aspet-

to pulito, chiaro e luminoso.

25 min. € 35,00

Per chi desidera farsi un trattamento purificante e 

rilassante consigliamo....

 

all'interno del bagno a vapore e relax con tisana.                                                        

Ad € 10,00

Programma “basic”:

Programma “plus”:

Programma “extra Lux”:

Peeling Corpo Al Fieno:

Scrub con sale himalayano



Trattamenti Beauty

Per mantenere il risultato ed ottimizzarne gli effetti,      
la nostra estetista con “Bioline” e “Vitalis” vi potranno 
proporre prodotti estetici di mantenimento

Trattamento estetico al corpo 

MODEL SHINE:
a base di DIAMANTE - EMATITE - AMBRA, mirato per ras-

sodare e modellare i tessuti, è un trattamento fortemente 

drenante. Lascia la pelle del corpo liscia e vellutata. 

60 min.          €  48,00

1 gettone                            €    8,00 

3 gettoni                             €  20,00
  

1 gettone                             €  13,00

3 gettoni                              €  30,00

  

Solarium viso ( 14 minuti )

Solarium corpo ( 10 minuti )
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Pulizia viso

Trattamento pelli sensibili

Trattamento “Purificante”

Trattamento “Vintage 79 Age Defense”

Trattamento “Supreme lift filler Q 10”

è consigliata a tutti i tipi di pelle. Ideale per pulire, idra-

tare e preparare la pelle a ricevere trattamenti mirati 

per ogni problematica.

60 min.          € 45,00

ideale per pelli irritate, sensibili e couperosiche, in mo-

do da decongestionare e riparare la cute dagli sbalzi 

di temperatura e dagli agenti atmosferici (vento, so-

le...)

60 min.           €  45,00

ideale per pelli impure e tendenti all'acne, ad azione 

seboregolatrice, ricco di estratto di semi di pompel-

mo, tea tree, malva e lavanda.

60 min.           €  45,00

è un trattamento professionale in grado di intervenire 

sui principali inestetismi tipici dell'invecchiamento cu-

taneo come la presenza di rughe, mancanza di tono 

ed elasticità, la diminuzione di lipidi e la perdita di lumi-

nosità. Age Defense agisce nel cuore della pelle resti-

tuendo al viso la sua naturale  bellezza, tratti distesi e 

levigati ed un colorito uniforme.

60 min.            €  55,00 

trattamento ad effetto estetico tensore pluridireziona-

le, riempitivo e liftante. Rassoda la pelle e la idrata in 

profondità, rendendola più luminosa, tonica e protet-

ta.

60 min.             € 60,00

  Tre trattamenti a  € 165,00

Trattamenti estetici al viso

Trattamento 
“Reveillange - Radical Capture”

Trattamento “Jatò Man”

Trattamento “Details of beauty”

antiossidante a base di vitamina C, derivati della vita-

mina E ed acido lipoico. Ideale non solo per pelli matu-

re, ma anche per pelli giovani in modo da idratare, pre-

venire la formazione di rughe e proteggere la pelle da 

inquinamento, raggi UV, stress e fumo.

60 min.              €  63,00

la pelle maschile ha diverse caratteristiche rispetto a 

quella femminile (idratazione, elasticità e spessore), 

quindi ha bisogno di prodotti personalizzati... per que-

sto è stato studiato questo trattamento dalle aggiunte 

proprietà anti-age.

60 min.  €  50,00

è un trattamento estetico professionale antirughe ad 

alta performance. Indicato per le zone più vulnerabili 

e fragili del viso: occhi e labbra.

30 min.                 €  23,00

Tre trattamenti a   € 169,00

Depilazione totale (gamba ed inguine)  €  30,00

Depilazione parziale (mezza gamba)     €  18,00

Depilazione braccia                                €  13,00

Depilazione schiena                                €  15,00

Depilazione inguine                                €    7,00

Depilazione ascelle                                 €    7,00

Depilazione labbro superiore                  €    5,00

Correzione sopracciglia                      da €    5,00

Manicure  40 minuti                      €  20,00
 

Pedicure 60 minuti                     da  €  28,00

Smalto                                       € 3,00



Lascia che mani esperte 
guidino il risveglio del tuo corpo.
Segui il percorso di bellezza
specifico per te...
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Pacchetto Relax

Beata giovinezza

Bellezza per lui

Bellezza per lei

1 vitalis massage vitalboli

1 impacco vinacciolo & olivello spinoso

1 vitalis massage aroma pure

In regalo:

olio corpo aroma pure

€ 160,00
 

1 impacco mela & rosa canina

1 massaggio hawaiiano

1 trattamento viso “supreme lift filler Q 10

€ 150,00
 

1 impacco arnica montana & iperico”

1 vitalis massage vitalboli

1 pulizia viso

1 trattamento viso “jatò man

 € 180,00
 

1 impacco mela & rosa canina

1 vitalis massage aroma pure

1 trattamento viso “age defense”

1 trattamento specifico per occhi e labbra

€ 163,00

Dolce attesa

Armonia del corpo

Remise en forme

Speciale week-end

1 delicato scrub corpo 

1 massaggio viso

2 massaggi parziali alle gambe

    € 111,00
 

1 impacco fiori di fieno & ginepro

1 trattamento corpo “model shine”

1 linfodrenaggio

  € 123,00
 

     

1 scrub corpo

2 impacchi fango alpino & pino mugo

1 massaggio circolatorio- distensivo 40 min.

1 impacco fiori di fieno & ginepro

1 linfodrenaggio

   € 223,00
 

1 vitalis massage aroma pure

1 trattamento viso “age defense”

  € 105,00
 

Pelle di seta

Profumo alpino

Beauty day (90 minuti)

Dolce sollievo

Vellutate sensazioni

1 pulizia del viso

1 impacco vinacciolo & olivello spinoso

1 massaggio circolatorio-distensivo 50 min.

   € 118,00
 

   

1 srub corpo al sale

1 impacco fiori di fieno & ginepro

1 massaggio corpo dall'intenso 
   profumo di fieno

1 bagnodoccia fieno & ginepro

   € 109,00
 

 

1 scrub corpo

1 impacco mela & rosa canina

1 massaggio rilassante al corpo

   € 95,00
 

 

2 massaggi parziali alle gambe

1 massaggio ai piedi

gel gambe alla castagna & menta

   € 82,00
 

1 impacco vinacciolo & olivello spinoso

1 trattamento viso 
       “reveillange radical capture”

1 massaggio circolatorio-distensivo 40 min.

€ 126,00

Dolci emozioni

Speciale schiena

Le cinque giornate beauty

    

1 impacco arnica montana & iperico

1 “stone & crystal” massage

1 massaggio viso

1 massaggio parziale

1 solarium viso

   € 134,00
 

     

2 massaggi parziali alla schiena

2 vitalis massage resonanz dorsalis

In regalo

pomata all'arnica & iperico

   € 174,00
 

1 scrub corpo

1 impacco arnica montana & iperico

1 pulizia viso

1 massaggio hawaiiano

1 vitalis massage aroma pure

   € 225,00

I trattamenti prenotati e non usufruiti, saranno ugualmente addebitati per intero al cliente, qualora non siano stati disdetti almeno 
il giorno precedente all'appuntamento. Eventuale ritardo del cliente, provoca una riduzione della durata del trattamento previsto.

PERCORSO DI BENESSERE PER DUE

scrub al sale himalayano all'interno 
del bagno a vapore;

relax con tisana;

impacco mela & rosa canina 
in vasca nuvola e massaggio rilassante

di 30 minuti.

IL PACCHETTO VA ESEGUITO ALLE ORE 15,00.

Ad € 170,00


